SPORT- EN SPEL- BSO TOPPERS

Algemene informatie

WOORD VOORAF

Welkom bij ons kindercentrum. In deze informatie vindt u de specifieke werkwijze en regelgeving van
sport- en spel-BSO Toppers. De informatie is aanvullend op de algemene B4KIDS-informatie en
gaat vooral in op de manier waarop wij binnen ons centrum werken en de dagelijkse gang van
zaken. Leest u de informatie op uw gemak door. Als u nog vragen of opmerkingen heeft, dan horen
wij dat graag.

Wij wensen u en uw kind een fijne tijd op ons kindercentrum toe.
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EVEN VOORSTELLEN

Kindercentrum Toppers is een speciale BSO voor sport en spel. Dit wil zeggen dat de pedagogisch
medewerkers iedere dag zorgen voor een variatie van sport en spel waar de kinderen aan mee
kunnen doen. Tevens wordt er twee keer per week een workshop aangeboden. De kinderen zijn vrij
in hun keuze en worden niet gedwongen deel te nemen aan de activiteiten.

BSO Toppers bestaat uit twee groepen. De jongste Toppers, van 4 t/m 5 jaar, vangen we op in het
gebouw van handbalvereniging HVV. Hier kunnen twintig kinderen geplaatst worden. Deze locatie is
open op maandag, dinsdag en donderdag. De oudste Toppers vanaf ongeveer 6 t/m 12 jaar worden
in het gebouw boven hockeyclub Forescate opgevangen. Hier kunnen vijftig kinderen geplaatst
worden. Op woensdag en vrijdag worden alle kinderen van 4 t/m 12 jaar bij de grote Toppers
opgevangen. Ook de kinderen van BSO kasteel worden dan hier opgevangen. Zo hebben we een
grotere groep waardoor we meer activiteiten op deze dagen kunnen aanbieden.

Bij handbalvereniging HVV hebben we de beschikking over het clubhuis en hun sportterrein waar de
jongste kinderen in een kleinere groep kunnen sporten en natuurlijk ook vrij kunnen spelen. De
jongste groep bereiden we hier voor op de overgang naar de grote Toppers door veel met ze buiten
te sporten en ook creatieve activiteiten aan te bieden. De kleine Toppers staan onder leiding van
twee pedagogisch medewerkers.

Toppers heeft een mooie groepsruimte met een klimwand tot haar beschikking en de BSO heeft
beschikking over minstens één kunstgrasveld van hockeyvereniging Forescate. Hier kunnen de
kinderen naar hartelust spelen en sporten. Verder is er veel speelruimte rondom de velden waar de
kinderen zich heerlijk kunnen uitleven.

Bij Toppers worden er dagelijks sport en spel workshops aangeboden om kinderen te stimuleren om
te sporten. Voorbeelden van workshops die aangeboden worden zijn bijvoorbeeld; honkbal, frisbee,
voetbal, golf. Creatieve- en spel workshops variéren van werken met papier en klei tot koken en
playbacken. Toppers staat onder leiding van vijf pedagogisch medewerkers, waaronder één
gediplomeerd sportdocent (CIOS). De andere vier zijn gediplomeerde pedagogisch medewerkers.
De pedagogisch medewerkers werken onder een locatiehoofd die het team aanstuurt.

Het uitgangspunt van de sport BSO

Op straat spelen en voetballen op pleintjes en grasveldjes in de buurt wordt in de huidige
maatschappij steeds moeilijker. Kinderen bewegen minder door de komst van 24 uur TV, computers,
playstations enzovoorts. In verband met de veiligheid brengen ouders hun kinderen met de auto
naar school en zo sluipt er bewegingsarmoede in het levenspatroon. Spelen, sporten en bewegen is
voor kinderen van levensbelang. Sport en spel kunnen een grote bijdrage leveren aan de
ontwikkeling van het kind op verschillende gebieden. Zowel lichamelijk als cognitief, sociaal en
emotioneel kan er door middel van sport veel worden opgestoken. Door sport en spel leer je om te
gaan met je lichaam om zo de mogelijkheden en onmogelijkheden er van te ervaren. Een kind
ervaart hoe het is om met andere kinderen in een team te spelen, het leert om te gaan met regels en
met winnen of verliezen. De sport- en spel-BSO heeft als uitgangspunt de bewegingsarmoede bij
kinderen terug te dringen en kinderen plezier in bewegen en sport te laten ervaren. Presteren mag

Sport- en spel- bso toppers - Algemene informatie 3



maar hoeft niet. Het is belangrijk dat kinderen succesbeleving hebben, ook kinderen die wat minder
talent voor sport hebben. We gaan kinderen absoluut niet opleggen dat ze mee moeten sporten
maar we stimuleren ze wel.
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2.1.

2.2.

2.3.

WERKWIJZE VAN HET KINDERCENTRUM

In dit hoofdstuk over de werkwijze van BSO Toppers krijgt u informatie die aanvullend is op de
algemene informatie over de B4KIDS-centra. U vindt aanvullende informatie over onze
openingstijden en het halen van school.

Ophalen van school

Toppers werkt samen met de volgende scholen:
e Emmaus

e Fortgensschool

e Het Kompas

e Nuts

e DeVos

e De Regenboog
e De Vink

e Gevers Deynoot

De kinderen worden bij deze scholen opgehaald. Het ophalen gebeurt lopend, op de fiets, met de
B4KIDS taxibus, of met een taxi en de bakfiets. We letten erop dat de kinderen allemaal in een
gordel zitten als de taxi vertrekt. Tijdens de rit is het taxibedrijf verantwoordelijk voor het vervoer

Regeling taxivervoer

B4KIDS voert een actief beleid wat betreft het stimuleren van de zelfstandigheid van kinderen. Om
deze reden wordt veilige verkeersdeelname vanuit Toppers gestimuleerd. De jongere kinderen
kunnen onder begeleiding fietsen van de pedagogisch medewerkers naar de BSO. Wanneer de
kinderen voldoende zelfstandig en veilig kunnen fietsen, mogen ze zonder begeleiding naar Toppers
fietsen, indien de ouders hiervoor toestemming hebben gegeven

Openingstijden, halen en brengen

Buitenschoolse opvang
Ma, di, do, vrij |woe Vakantie / rvd*

Openingstijden |14.45-18.30 11.45-18.30 |07.30-18.30

Afmelden voor |14.30 uur 12.00 uur 08.30 uur
Brengen 08.00 — 09.30
Halen 17.00 — 18.30 17.00-18.30 [17.00-18.30

Opening tijdens studiedagen
Op studiedagen van de scholen waar wij mee samenwerken, zijn wij in overleg geopend. Wij vangen
op bij een minimum aantal van vijf kinderen. U wordt verzocht zelf de studiedagen van de school van
uw kind aan ons te laten weten.
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Aan de hand van de aan het begin van het schooljaar opgegeven studiedagen en aanvragen van
ouders maken wij een planning wanneer wij dat schooljaar geopend zijn op studiedagen. Daarna
doen wij toezeggingen aan ouders. Wanneer een school later in het jaar een studiedag inroostert,
vangen wij deze studiedag niet op.

2.4, Dagindeling

Dagindeling Toppers

14.45-15.30

De kinderen worden uit school gehaald, worden opgehaald door een taxi of
komen zelfstandig naar Toppers.

Kinderen eten en drinken aan tafel. De groepen zijn verdeeld in basisgroepen.
Kinderen van 4 en 5 jaar eten en drinken bij de HVV. Kinderen van 6-8 eten in de
groepsruimte van Toppers. Kinderen van 8 tot 12 jaar eten beneden in de kantine
van de hockeyclub. Tijdens het eten (fruit en ontbijtkoek) en drinken wordt er met
de kinderen gepraat over wat er die dag op school is gebeurd. Tevens wordt er
uitgelegd welke workshops er die dag worden aangeboden en wie waar aan mee
gaat doen. Doe je niet mee, dan vertel je wat je graag wilt doen. Na deze uitleg
worden de Toppers uitgedeeld. Deze kunnen de kinderen gebruiken als ze
speelmateriaal willen pakken. Ze leveren de Topper dan in en bij vertrek zorgen
ze ervoor dat het speelmateriaal wordt ingeleverd zodat zij de Topper weer terug
krijgen. Er is een ruim assortiment aan speelgoed en buiten is genoeg ruimte
waar de kinderen hun energie kwijt kunnen.

16.15-17.15

Start van de dagelijkse sport activiteit en workshop. De kinderen worden
gestimuleerd om mee te doen. Als kinderen echt niet willen zijn er genoeg
andere dingen te doen, ook niets doen is een optie. Het blijft vrije tijd.

17.30-18.30

De kinderen kunnen worden opgehaald

Wanneer kinderen opgehaald worden, ruimen ze hun eigen spullen op en
leveren ze hun Topper in. Alle kinderen geven een hand aan een van de
pedagogisch medewerkers zodat we kunnen noteren dat het kind is opgehaald.
Om 18.30 uur, wanneer alle kinderen zijn opgehaald en er is opgeruimd,
geveegd en schoongemaakt, gaan ook de pedagogisch medewerkers naar huis.

2.5. Ziekte, hygiéne en ongevallenbeleid
In verband met de hygiéne verwachten wij van de kinderen dat ze helpen bij het schoonhouden van
de ruimte en de materialen.
Ziekte of afwezigheid van het kind, dient voor aanvang van de buitenschoolse opvang (12.30 of
14.00 uur) doorgegeven te worden.
Indien een ongeval zich voordoet, raadplegen wij de dichtstbijzijnde huisarts of de huisarts van het
kind ook de ouders.
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3.1.

3.1.1.

3.2.

ORGANISATIE VAN HET CENTRUM

In dit hoofdstuk krijgt u meer informatie over de oudercontacten. Tevens vindt u hier de telefoon en

adresgegevens van ons kindercentrum.

Oudercontacten en informatievoorziening

Bij Toppers krijgt u een intakegesprek en daarnaast zijn er gedurende de periode dat uw kind is
geplaatst een aantal kindbesprekingen. Wanneer kinderen 9 jaar en ouder zijn, wordt de
kindbespreking samen met het kind gehouden. Verder informeren wij u enkele keren per jaar via
onze nieuwsbrief en organiseren wij activiteiten waar ouders bij betrokken worden.

Evaluaties

¢ Na eerste kennismaking

¢ Na drie maanden plaatsing bij het betreffende centrum

e Wanneer uw kind het centrum verlaat.

Deze evaluatieformulieren maken onderdeel uit van ons klanttevredenheidsonderzoek en worden
door Tevreden BV naar u verzonden per e-mail. Als u dit wenst kunnen naar aanleiding van deze
formulieren gesprekken plaatsvinden tussen u en de pedagogisch medewerkers. Tijdens de

eindevaluatie wordt teruggekeken op de periode dat uw kind het kindercentrum bezocht en wordt u

gevraagd naar uw ervaringen. Op deze manier wordt de periode dat uw kind op het centrum heeft
doorgebracht afgesloten.

Adressen en telefoonnummers

Kindercentrum Toppers

Weddeloop 1

2253 ST Voorschoten (sportpark Adegeest)
T:071-5622424

E : toppers@b4kids.nl

Locatiemanager : Wilma Klos
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