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KINDERCENTRUM SINDBAD 

Algemene informatie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

   WOORD VOORAF  

Welkom bij kindercentrum Sindbad. In deze informatie vindt u specifieke zaken van ons 

kindercentrum. De informatie is aanvullend op de algemene B4KIDS-informatie. Als u nog vragen of 

opmerkingen heeft, dan horen we dat graag.  

 

We wensen u en uw kind een fijne tijd toe op Sindbad. 
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1 EVEN VOORSTELLEN 

Sindbad is een kindercentrum met drie groepen in de wijk de Kooi in Leiden Noord, nabij het 

centrum. Voor baby’s en peuters bieden we een sfeervolle en veilige dagopvang.  

 

In 1980 is het kindercentrum opgericht door de landelijke overheid als één van de twaalf 

Internationale Kinderdagverblijven in Nederland. Op Sindbad zijn kinderen aanwezig met  

verschillende nationaliteiten. Wij vinden het belangrijk om daarop in te spelen en dat is bijvoorbeeld 

merkbaar in het aanbod van eten en de verschillende feesten die gevierd worden. Op Sindbad leert 

uw kind andere culturen kennen. Meerdere kinderen in ons centrum worden tweetalig opgevoed. 

Uitgangspunt is echter de Nederlandse taal en daarom wordt op Sindbad veel extra aandacht 

besteed aan de ontwikkeling hiervan zodat de kinderen in staat zijn goed Nederlands te 

communiceren. Sindbad doet mee aan het landelijk VVE-programma (Voor- en Vroegschoolse 

Educatie). Dit is een stimuleringsprogramma voor de taalontwikkeling.  

 

Kindercentrum Sindbad bestaat uit: 

 Eén babygroep; de Vliegende Tapijtjes (van 10 weken tot 2 jaar) 

 Eén verticale groep; de Schatkistjes (van 10 weken tot 4 jaar) 

 Eén peutergroep; de Wonderlampjes (van 2 tot 4 jaar) 
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2 WERKWIJZE VAN HET KINDERCENTRUM 

2.1. Openingstijden, halen en brengen 

 

 Kinderdagopvang 

 Ma t/m vrij. 

  

Openingstijden 07.30 – 18.30 

Afmelden voor 09.15 uur 

Brengen 07.30 – 09.15 

Halen  16.30 – 18.30 

 

Opmerkingen: 

 Bij het halen en brengen moet u aanbellen bij de groep van uw kind. De pedagogisch 

medewerkster neemt de telefoon op en vraagt wie er is. U zegt: “de vader/moeder van en noemt 

de naam van uw kind”. Let u er bij het naar binnen gaan op wie er met u meeloopt? Wanneer u 

deze persoon niet kent kunt u vragen of deze persoon zelf aan wil bellen. Op deze manier is het 

gebruik van de intercom het meest veilig.  

 Als uw kind tijdens het haalmoment in een andere groep speelt, wordt dit aangegeven met een 

briefje op de voordeur.  

 Wanneer u uw kind niet voor 9.15 uur kan brengen, wilt u ons dan even bellen?  

 Wij stellen het op prijs als u uw kind uiterlijk 10 minuten voor de sluitingstijd komt halen zodat er 

nog voldoende tijd is om u te kunnen vertellen wat uw kind die dag gedaan heeft.  

2.2. Dagindeling 

2.2.1. Peuters 

 

 Dagindeling peutergroep 

07.30 – 09.15 Kinderen worden gebracht 

09.15 – 09.45 In de kring ( voorlezen, vertellen, liedjes zingen etc) 

09.45 – 10.00 Fruit eten met iets te drinken 

10.00 – 10.15 Plassen of een schone luier 

10.15 – 11.15 Vrij spelen binnen of buiten of een activiteit 

11.45 – 12.15 Brood eten 

12.15 – 12.30 Plassen of een schone luier en evt. naar bed 

12.30 – 14.30 Slapen en daarna plassen of een schone luier 

15.00 – 15.30 Iets drinken en eten 

15.45 – 16.15 Vrij spelen binnen of buiten of een activiteit 

16.15 – 16.30 Plassen of een schone luier 

17.30 – 17.45 Iets eten en drinken 

16.00 – 18.30 Kinderen worden gehaald. Vrij spelen binnen of buiten of een activiteit 
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2.2.2. Verticale groep en baby’s 

 

 Dagindeling van de verticale groep en de oudste kinderen uit de babygroep 

07.30 – 09.15 Kinderen worden gebracht 

09.15 – 09.45 Fruit met iets te drinken / voorlezen, liedjes zingen en vertellen  

De oudste kinderen van de verticale groep gaan in de kring. 

09.45 – 10.00 Plassen of een schone luier 

10.00 – 11.15 Vrij spelen binnen of buiten of een activiteit 

11.45 – 12.15 Brood eten 

12.15 – 12.30 Plassen of een schone luier 

12.30 – 14.30 Slapen en daarna plassen of een schone luier 

15.00 – 15.30 Iets drinken en eten 

15.15 – 16.15 Vrij spelen binnen of buiten of een activiteit 

16.15 – 16.30 Plassen of een schone luier 

17.30 – 17.45 Iets eten en drinken 

16.00 – 18.30 Kinderen worden gehaald. Vrij spelen binnen of buiten of een activiteit.  

2.3. Voeding 

In verband met de verschillende geloofsovertuigingen binnen Sindbad hebben we omtrent voeding 

een aantal afspraken gemaakt waar iedere medewerker zich strikt aan houdt. U kunt als ouder 

aangeven wat uw kind wel of niet mag eten. Zie ons voedingsbeleid dat u tijdens de intake krijgt 

uitgedeeld.  

Onze voorkeur gaat uit naar het geven van gezonde traktaties zoals: fruit, rozijnen, stukjes kaas, 

babykoekjes. En niet teveel, het gaat om het idee, niet om de hoeveelheid. Wanneer er meerdere 

dingen worden getrakteerd, wordt er 1 ding uitgedeeld en de rest gaat in het mandje mee naar huis. 

Gevaarlijk snoep zoals: lolly’s, kauwgom, toffees, zuurtjes wordt niet uitgedeeld, maar gaat in het 

mandje mee naar huis. Kijk voor ideeën in de traktatiefolder in de hal. 
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3 ORGANISATIE VAN HET KINDERCENTRUM 

3.1. Oudercontacten en informatievoorziening 

Wij hebben graag goed contact met ouders en bouwen een vertrouwensrelatie met u op. Een goed 

contact met ouders vinden we belangrijk, vooral de haal- en brengcontacten. Verder houden wij u via 

de nieuwsbrief op de hoogte van alle ontwikkelingen op ons centrum.   

3.1.1. Gesprekken 

Bij Sindbad krijgt u bij aanvang een intakegesprek met de pedagogisch medewerkers. Verder vinden 

observaties plaats op het centrum en vragen we u af en toe ook thuis uw kind te observeren. Aan de 

hand van deze observaties vinden er ouder/kind gesprekken plaats tijdens een tafeltjesavond. 

Verder vindt er altijd een gesprek plaats als uw kind overgaat naar een volgende groep.  

 

Als u behoefte heeft om langer en meer (dan tijdens de haal- en brengcontacten met de 

pedagogisch medewerkers) over uw kind of het kindercentrum te praten, is er altijd de mogelijkheid 

om een afspraak te maken. Vraag dit even bij de pedagogisch medewerkers van uw kind. 

3.1.2. Evaluaties 

 Na eerste kennismaking 

 Na drie maanden plaatsing bij het betreffende centrum 

 2 jaarlijks tevredenheidonderzoek 

 Wanneer uw kind het centrum verlaat. 

Deze evaluatieformulieren maken onderdeel uit van ons klanttevredenheidonderzoek en worden 

door Tevreden BV naar u verzonden per e-mail. Als u dit wenst kunnen naar aanleiding van deze 

formulieren gesprekken plaatsvinden tussen u en de pedagogisch medewerker of locatiehoofd. 

Tijdens de eindevaluatie wordt teruggekeken op de periode dat uw kind het kindercentrum bezocht 

en wordt u gevraagd naar uw ervaringen. Op deze manier wordt de periode dat uw kind op het 

centrum heeft doorgebracht afgesloten.  

3.2. Huisregels voor ouders/verzorgers van kdv Sindbad 

 Om te voorkomen dat kinderen zonder toezicht naar buiten lopen, is het belangrijk dat u de 

deuren altijd goed sluit. 

 Wilt u uw kind geen snoep meegeven en ook niet met etenswaren naar binnen komen. 

 Graag uw kind geen kleding aangeven met touwtjes eraan en capuchons.  

 Wilt u bijzonderheden van kinderen, zoals bijvoorbeeld  ziektes, verwondingen en allergieën 

altijd direct melden. 

 Wilt u in de zomer zwembroeken, extra T-shirt dat nat mag worden en bijvoorbeeld 

zonnepetjes meegeven.In de zomerperiode gaan we vaak langer naar buiten.Wilt u uw kind 

alvast ingesmeren met een hoge beschermingsfactor. 

 Medicijnen/middelen (homeopathische e.d.) worden alleen toegediend na het volledig in 

vullen en ondertekening van het formulier medicijngebruik. 

 Laat geen tassen onbeheerd op de groep of in de hal staan. Kinderen zijn erg nieuwsgierig 

en kunnen gevaarlijke zaken als medicijnen of sigaretten uit uw tas opeten. 

 Wilt u het kindercentrum ’s morgens vóór 9.15 uur bellen als uw kind ziek of verhinderd is. 
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 Bederfelijke voedingsmiddelen mogen wij alleen geven als ze niet langer dan 30 minuten 

buiten de koelkast geweest zijn. 

 In verband met de brandveiligheid moeten wij de gangen en hal vrij houden als vluchtweg. 

Dit betekent dat u geen kinderwagens bij ons achter kunt laten. Wel kunt u paraplubuggy’s 

aan de haken in de hal hangen en maxi-cosi’s en fietsstoeltjes in de gang onder de 

kapstokken plaatsen. 

3.3. Oudercommissie 

De oudercommissie van Sindbad komt regelmatig bij elkaar om diverse zaken te bespreken. Zie de 

folder die u tijdens de intake krijgt.  

3.4. Adres- en contactgegevens 

 

Kindercentrum Sindbad 

Atjehstraat 32 

2315 CV  Leiden 

T : 071 – 5212051 

E : sindbad@b4kids.nl 

 

Locatiemanager : Pamela van der Kooij 

 
Achterwacht kindercentrum Sindbad 

B4KIDS Kindercentrum Bengel 

Gabriel Metzustraat 4b 

2316 AJ LEIDEN 

T: 071 - 523 65 00 

 

 

 


