SPORT- EN SPEL- BSO RUNNERS

Algemene informatie

WOORD VOORAF

Welkom bij ons kindercentrum. In deze informatie vindt u de specifieke werkwijze en regelgeving van
sport- en spel-BSO Runners. Deze informatie is aanvullend op de algemene B4KIDS-informatie.
Leest u het op uw gemak door. Als u nog vragen of opmerkingen heeft, dan horen wij dat graag.

Wij wensen u en uw kind veel plezier bij BSO Runners.
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EVEN VOORSTELLEN

Kindercentrum Runners is een speciale BSO voor sport en spel. Dit wil zeggen dat de pedagogisch
medewerkers iedere dag zorgen voor een variatie van sport en spel waar de kinderen aan mee
kunnen doen. De kinderen zijn vrij in hun keuze en worden niet gedwongen deel te nemen aan de
activiteiten.

BSO Runners heeft een prachtige locatie op sportpark Duivesteijn. De nieuwe BSO is gevestigd in
het clubgebouw van hockeyvereniging Cartouche en bij de korfbalvereniging SEV in Voorburg. Deze
locatie is fantastisch: veel ruimte, veel groen en veel bewegingsvrijheid. Runners is de derde BSO
van B4KIDS die zich specifiek richt op sport en spel. Runners heeft ruimte voor zeventig

kinderen per dag in de leeftijd van 4 t/m 12 jaar. Runners staat onder leiding van zeven pedagogisch
medewerkers, waaronder twee gediplomeerd sportdocent (CIOS). De andere vijf zijn gediplomeerde
SPW-3 pedagogisch medewerkers. Het team wordt aangestuurd door een leidinggevende.

Het uitgangspunt van de sport BSO

Spelen, sporten en bewegen is voor kinderen van levensbelang. Sport en spel kunnen een enorme
bijdrage leveren aan de ontwikkeling van kinderen, zowel lichamelijk als cognitief, sociaal en
emotioneel. Door sport en spel leren kinderen de mogelijkheden van het lichaam. Daarnaast is het
voor een kind belangrijk te leren omgaan met verliezen én winnen. Door samen met andere kinderen
binnen een team een doel te bereiken is leerzaam en leuk. Bovendien kunnen regels met betrekking
tot omgangsvormen door middel van sporten op een speelse en makkelijke manier worden
overgebracht. Bij sporten horen regels en een spel is spannend als het volgens de regels wordt
gespeeld.

‘Kinderen het plezier van bewegen en sporten laten ervaren’ is het uitgangspunt van de sport-en
spel-BSO. Succesbeleving is belangrijk voor kinderen, ook voor kinderen die minder talent voor sport
hebben. Sporten is niet verplicht, maar de kinderen worden wel gestimuleerd deel te nemen aan de
activiteiten. De activiteiten worden veelal georganiseerd door een gediplomeerde sportdocent. Deze
sportdocent maakt onderdeel uit van de enthousiaste pedagogisch medewerkers en is in dienst om
een gevarieerd aanbod aan sportactiviteiten te kunnen bieden.

Naast sporten is er veel meer te doen op de BSO. Kinderen mogen zoveel mogelijk zelf beslissen,
het is immers hun eigen vrije tijd. Creatieve activiteiten, lekker een boekje lezen of lekker even ‘niets’
doen behoren ook tot de mogelijkheden. Om zoveel mogelijk aan te sluiten bij de wensen van de
kinderen zal de sport-en spel-BSO kinderen stimuleren hun mening te geven over de BSO. Dat zal
gebeuren door middel van een kinderraad die meebeslist over materiaal, activiteiten, speelgoed,
regels enzovoort.
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2.1.

2.2.

WERKWIJZE VAN HET KINDERCENTRUM

In dit hoofdstuk over de werkwijze van BSO Runners krijgt u informatie die aanvullend is op de
algemene informatie over de B4KIDS-centra. U vindt aanvullende informatie over onze
openingstijden en het halen van school.

Ophalen van school
De pedagogisch medewerkers van Runners haalt kinderen op van de volgende scholen:

e Prof. Casimirschool

e Nieuw Vreugd en Rust (Montessori)
e Essesteijn

e St. Maarten

e De Vijverhof

e Pius X

Openingstijden, halen en brengen

Buitenschoolse opvang

Ma, di, do, vrij |woe Vakantie / rvd*

Openingstijden |15.00 —18.30 12.30-18.30 [07.30-—18.30

Afmelden voor |14.30 uur 12.00 uur 08.30 uur
Brengen 08.00 — 09.30
Halen 17.00 — 18.30 17.00-18.30 [17.00-18.30

Opening tijdens studiedagen

Op studiedagen van de scholen waar wij mee samenwerken, zijn wij in overleg geopend. Wij vangen
op bij een minimum aantal van zes kinderen. U wordt verzocht zelf de studiedagen van de school
van uw kind aan ons te laten weten.

Aan de hand van de aan het begin van het schooljaar opgegeven studiedagen en aanvragen van
ouders maken wij een planning wanneer wij dat schooljaar geopend zijn op studiedagen. Daarna
doen wij toezeggingen aan ouders. Wanneer een school later in het jaar een studiedag inroostert,
vangen wij deze studiedag niet op.
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2.3. Dagindeling

2.4.

6

Dagindeling Runners

15.00 - 15.30

De kinderen worden uit school gehaald, worden opgehaald door een taxi of
komen zelfstandig naar Runners.

Kinderen gaan bij binnenkomst direct in groepjes eten en drinken aan tafel. Zij
nemen plaats aan tafel wanneer ze uit school komen. We praten over hoe het die
dag op school is gegaan. Wat gegeten wordt is per groep verschillend. Het eten
kan bestaan uit brood, crackers, ontbijtkoek en/of fruit. De kinderen in het
spinners-gebouw eten in hun eigen groepsruimte. Na het eten gaan de kinderen
naar buiten om vervolgens aan de workshops mee te doen. De workshops
bestaan uit sport- en spelactiviteiten. Er is een ruim assortiment aan speelgoed
en buiten is genoeg ruimte waar de kinderen hun energie kwijt kunnen.

16.15-17.00

Start van de dagelijkse sportactiviteit. De kinderen worden gestimuleerd mee te
doen. Zij kunnen zich via de lijsten inschrijven voor een workshop. Als kinderen
niet willen zijn er genoeg andere dingen te doen, ook niets doen is een optie. Het
blijft hun eigen vrije tijd.

17.00 - 18.30

De kinderen kunnen worden opgehaald

Om 17.00 uur beginnen we samen met de kinderen op te ruimen. De kinderen
kunnen daarna nog een activiteit doen zoals een spelletje, tekenen of lezen. Op
deze manier zijn ze al wat tot rust gekomen, wanneer de ouders hen op komen
halen.

Ziekte, hygiéne en ongevallenbeleid

In verband met de hygiéne verwachten wij van de kinderen dat ze helpen bij het schoonhouden van
de ruimte en de materialen.

Ziekte of afwezigheid van het kind, dient voor aanvang van de buitenschoolse opvang (12.30 of
14.00 uur) doorgegeven te worden.

Indien een ongeval zich voordoet, raadplegen wij de dichtstbijzijnde huisarts of de huisarts van het

kind.
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3.1

3.1.1.

3.2.

ORGANISATIE VAN HET CENTRUM.

In dit hoofdstuk krijgt u meer informatie over de oudercontacten. Tevens vindt u hier de telefoon en
adresgegevens van ons kindercentrum.

Oudercontacten en informatievoorziening

Bij Runners krijgt u een intakegesprek en daarnaast zijn er gedurende de periode dat uw kind is
geplaatst een aantal kindbesprekingen. Wanneer kinderen 9 jaar en ouder zijn, wordt de
kindbespreking samen met het kind gehouden. Verder informeren wij u enkele keren per jaar via ons
infobulletin en organiseren wij jaarlijks een ouderavond en een zomerfeest.

Evaluaties

e Na eerste kennismaking

¢ Na drie maanden plaatsing bij het betreffende centrum

e Wanneer uw kind het centrum verlaat.

Deze evaluatieformulieren maken onderdeel uit van ons klanttevredenheidsonderzoek en worden
door Tevreden BV naar u verzonden per e-mail. Als u dit wenst kunnen naar aanleiding van deze
formulieren gesprekken plaatsvinden tussen u en de pedagogisch medewerkers. Tijdens de
eindevaluatie wordt teruggekeken op de periode dat uw kind het kindercentrum bezocht en wordt u
gevraagd naar uw ervaringen. Op deze manier wordt de periode dat uw kind op het centrum heeft
doorgebracht afgesloten.

Adressen en telefoonnummers

BSO Runners
Veurselaan 115
2272 AT Voorburg (sportpark DuiveSteyn)

T : 070-386 03 37
E :runners@bd4kids.nl
Locatiemanager : Michael van Kooperen
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